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Informationen zur Ausbildungsvorbereitung –  
Vollzeitform oder Teilzeitform

1. Inhalte und Ziele des Bildungsganges

Ziel des Ausbildungsvorbereitungsjahres ist die Entwicklung einer 
realistischen Vorstellung von beruflicher Ausbildung und Erwerbs-
tätigkeit. Der Bildungsgang ermöglicht den Erwerb beruflicher 
Kompetenzen, die zur Aufnahme einer beruflichen Ausbildung oder 
Erwerbstätigkeit führen. Darüber hinaus kann der Erste Schulab-
schluss erworben werden. 
Entscheidende Voraussetzungen sind die Bereitschaft zu lernen 
und sich in eigener Verantwortung am Geschehen auf dem Aus-
bildungs-, Bildungs- und Arbeitsmarkt aktiv zu beteiligen.
Der Unterricht wird in allgemeinbildenden und berufsbezogenen 
Fächern erteilt.
Das Ausbildungsvorbereitungsjahr wird als Vollzeitform oder als 
Teilzeitform angeboten. 
Die Vollzeitform verbindet den schulischen Unterricht (2 Tage) mit 
einem betrieblichen Praktikum (3 Tage). Das Praktikum wird von den 
Lehrkräften intensiv begleitet und bewertet und erstreckt sich über 
das gesamte Schuljahr.
In der Teilzeitform wird der Unterricht (2 Tage) eng mit den Anbie-
tern berufsvorbereitender Maßnahmen abgestimmt. Hier werden  
die praktischen Erfahrungen ebenfalls im Rahmen eines Praktikums 
oder der Unterweisung beim Maßnahmeträger erworben.

2. Aufnahmevoraussetzungen

Jugendliche, die über keinen Abschluss verfügen und ihre Vollzeit-
schulpflicht erfüllt haben.

3. Dauer der Ausbildung

Ein Jahr

4. Abschluss

Erster Schulabschluss

5. Rahmenstundentafel Ausbildungsvorbereitung (AV)

Lernbereiche/Fächer
Berufsbezogener Lernbereich (je nach gewähltem Fachbereich)

Fachpraxis und Fachtheorie Farbtechnik und Raumgestaltung*
Fachpraxis und Fachtheorie Elektrotechnik*
Mathematik
Wirtschafts- und Betriebslehre
Englisch

Berufsübergreifender Lernbereich

Deutsch/Kommunikation
Religionslehre
Sport/Gesundheitsförderung
Politik/Gesellschaftslehre

 
* Das Angebot der Fachbereiche richtet sich  
 nach der Anzahl der Anmeldungen.


